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หลักการและเหตุผล >>>
           “การตรวจติดตามภายใน” เป็นมาตรฐานท่ีใช้ในการบริหาร
จัดการ ซ่ึงสามารถตรวจสอบได้ว่าการดําเนินกิจกรรมขององค์กรมี
ประสิทธิภาพและสอดคล้องกับข้อกําหนดของระบบการจัดการอาชีว
อนามัย และความปลอดภัย ตามข้อกําหนดหรือไม่ รวมถึงองค์กรท่ีจัด
ทําระบบอยู่แล้วและต้องการทบทวนมาตรฐานการดําเนินเพ่ือให้ม่ันใจว่า
ยังคงปฏิบัติตามข้อกําหนดตามมาตรฐาน ซ่ึงการตรวจติดตามระบบ
การจัดการภายในเป็นการตรวจสอบ ทบทวนระบบพบข้อบกพร่องใน
เร่ืองใดบ้าง เพ่ือหาทางแก้ไขปรับปรุง เพ่ือให้ได้รับการรับรองตาม
มาตรฐานต่อไป หากพบส่ิงบกพร่องหรือไม่เป็นไปตามข้อกําหนดต้อง
จัดทําเป็นรายงานส่ิงท่ีพบและลงมือปฏิบัติการแก้ไขเพ่ือให้บรรลุวัตถุ
ประสงค์คุณภาพให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลตามกรอบนโยบาย
การจัดการระบบมาตรฐานท่ีกําหนด

วัตถุประสงค์ >>>
    1) เพ่ือให้ผู้อบรมทบทวนและทําความเข้าใจข้อกําหนด 
ISO 45001 : 2018
    2) เพ่ือให้ผู้อบรมเข้าใจหลักการและแนวทางการตรวจติดตาม
คุณภาพภายใน
    3) เพ่ือให้ผู้อบรมมีความรู้และเข้าใจในการตรวจติดตามตาม
ข้อกําหนด ISO 45001 : 2018
    4) เพ่ือให้ผู้อบรมสามารถนําความรู้ท่ีได้ไปประยุกต์ใช้ในการ
ตรวจติดตามภายในตามมาตรฐาน ISO 45001 : 2018 ของระบบ
การจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัยขององค์กรได้อย่างถูกต้อง

ISO 45001

การตรวจติดตามภายใน

Internal Audit system
ISO 45001 : 2018

ระบบการจัดการอาชีวอนามัยและความปลอดภัย

คอรสอบรมหลักสูตร
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สถาบันฝกึอบรม ด้านพัฒนา
ทรัพยากรมนุษย์และองค์กร 
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ผลที่คาดว่าจะได้รับ >>>
1    ผู้อบรมนําหลักการของข้อกําหนดระบบมาตรฐาน ISO 
45001:2018 ไปประยุกต์ใช้ในการจัดทําระบบการจัดการอาชีวอนามัย
และความปลอดภัยในองค์กรได้
2   ผู้อบรมเข้าใจหลักการตรวจติดตามตามข้อกําหนด ISO 
45001:2018 และสามารถพิจารณาประเด็นการดําเนินการตามระบบ
การจัดการปัญหาและความไม่สอดคล้องท่ีเก่ียวข้องกับระบบการจัด
การความปลอดภัยอาชีวอนามัยและความปลอดภัยได้

รูปแบบการฝึกอบรม >>>

เนื้อหาบรรยาย >>>

บริษัทที่ไว้วางใจใช้บริการของเรา

การบรรยายเชิงบูรณาการ

การเรียนรู้แบบ 
Participation เพ่ือให้ผู้เข้า
อบรมมีส่วนร่วม

การยกตัวอย่างและ 
case study1)  ความสําคัญและประโยชน์ของการตรวจติดตามภายใน

2) ทบทวนข้อกําหนดมาตรฐาน ISO 45001:2018 ในมุมมองของผู้
ตรวจติดตามภายใน
3) หลักการตรวจติดตามคุณภาพภายใน
4) การจัดระบบการตรวจติดตามคุณภาพภายใน

01

02
03

การอธิบายข้อกําหนดระบบคุณภาพ
คุณภาพ ISO 45001:2018

Chapter

1)  เทคนิคการตรวจติดตามภายใน (ประเด็นท่ีสําคัญ) ของข้อ
กําหนด ISO 45001:2018
2) เทคนิคการวางแผนการตรวจติดตามภายใน
3) การดําเนินการตรวจติดตามคุณภาพภายใน
4) เทคนิคการจัดทํา Checklists ในการตรวจติดตามคุณภาพภายใน
5) เทคนิคและวิธีการเขียนรายงานผลการตรวจติดตามคุณภาพภายใน
6) Case study: การเขียนรายงานผลการตรวจติดตามคุณภาพภายใน 

การเตรียมตรวจติดตามคุณภาพ
ภายในตามข้อกําหนด ISO 45001:2018

Chapter

1)  วางแผนการตรวจติดตาม ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ
2) เตรียมการตรวจติดตาม ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ
3) ดําเนินการตรวจติดตาม ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ
4) รายงานผลการตรวจติดตาม ประกอบด้วยกิจกรรมต่างๆ
5) การปฏิบัติการแก้ไข/การตรวจติดตามซ้ํา (Follow up)

ข้ันตอนการตรวจติดตามภายในตาม
ข้อกําหนด ISO 45001:2018

Chapter
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1. สมัครอบรมผาน www.topprobooking.com
2. กรุณาสํารองท่ีน่ังลวงหนา 7-10 วัน
** กรณีหักภาษี ณ ท่ีจาย ในนาม “บริษัท ทอป โปรเฟสช่ันแนล แอนด ดีเวลลอปเมนต จํากัด” เลขประจําตัวผูเสียภาษี 
0205550017049 (สํานักงานใหญ) 
** ท่ีอยู 7/77 หมู 5 ต.หวยกะป อ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี ปณ. 20130  (กรุณาแนบ ณ ท่ีจาย 3% และหลักฐานการชําระผาน 
www.topprobooking.com)

หมายเหตุ : พักเบรค (coffee break)  
ช่วงเช้า 10.30-10.45 น. ช่วงบ่าย 14.30-14.45 น. พักรับประทานอาหาร กลางวัน 12.00-13.00 น.
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